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Uhrzeit Montag Dienstag Freitag Samstag Sonntag

7.30 Uhr -

Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück

9.30 Uhr - Gottesdienst

10.00 Uhr Wochenmarkt

10.30 Uhr - 

11.30 Uhr

12.00 Uhr - Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
12.45 Uhr

14.00 Uhr Kaffee + Kuchen Kaffee + Kuchen Kaffee + Kuchen Kaffee + Kuchen Kaffee + Kuchen

15.30 Uhr - Rollatortanz**

17.30 Uhr - Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
18.30 Uhr

Abweichungen aus aktuellem Anlass sind möglich. Weitere Angebote finden z.B. mit unserem Therapiehund "Baddy" in den jeweiligen Wohngruppen statt!

*Jeden ersten Montag im Monat

**Jeden zweiten bis vierten Montag im Monat

***Sozial-AG: Individuelle Betreuung von 6 Bewohnern durch die Realschule Döchtbühl 
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Mittwoch

Singkreis - Musik liegt in 

der Luft! WG 2

Singkreis - Musik liegt in 

der Luft! WG 4+1

Jede Woche eine neue 

Welt - Nachmittagskaffee 

mit Aktivierung in 

gemeinsamer Runde

Donnerstag

Jede Woche eine neue 

Welt - Nachmittagskaffee 

mit Aktivierung in 

gemeinsamer Runde

F
ri
s
ö
r

Gute Laune mit Musik - 

Chörle WG 2*

Gute Laune mit Musik - 

Chörle WG 4+1*

Musik findet Bewegung - 

Sitztanz 

Hauswirtschaft - Profis 

unter sich!

Im Wandel der 

Jahreszeiten

Mach mit, bleib fit! 

(Offene 

Bewegungsgruppe)

Sozial AG***

Sturz war gestern - Wir 

halten uns fit!
Sturz war gestern - Wir halten uns fit!


